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二、说明、目录、图表目录
过去的十年中，计算机、互联网络和无线通讯技术被应用到生命健康领域，极大地促进了远

程健康监护技术的发展。这些远程健康监护产品主要是将常见的健康监测仪器通过电话线或

计算机网络连接到远端的监护服务中心，远程监测病人的基本健康数据，其服务中心为病人

提供一些基本的健康监护服务。这些产品能连接的监护仪器主要有血压计、脉搏血氧计、血

糖测量仪、步程计、体重秤等。有一两家产品甚至将心电图仪也连接到他们的监测网中。由

于这些监测仪体积比较大，监测时需要病人静止不动，就不能做长时间连续的远程监测。
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