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二、说明、目录、图表目录

   维生素是人和动物为维持正常的生理功能而必须从食物中获得的一类微量有机物质，在人体

生长、代谢、发育过程中发挥着重要的作用。维生素既不参与构成人体细胞，也不为人体提

供能量。维生素是维持身体健康所必需的一类有机化合物。这类物质在体内既不能是构成身

体组织的原料，也不是能量的来源，而是一类调节物质，在物质代谢中起重要作用。 

   历经多次洗牌，维生素市场格局日趋合理，中国维生素生产企业也在风雨中逐渐走向成熟。

在国际维生素行业重新洗牌中，中国维生素制造商经受了考验，依靠灵活的经营策略、产品

的成本优势和技术上的后发优势，在竞争中站稳了脚跟。中国已是全球极少数能够生产全部

维生素品种的国家之一。中国不少维生素品种产量已位居世界前列。 

    近几年来，国内科研单位和企业在维生素行业取得的科研成果和技术突破，是中国维生素

生产商得以在激烈的竞争中生存并壮大的主要原因。国内14种维生素生产基本实现国产化，

告别了饲料级维生素主要依赖进口的历史。维生素D3、生物素、维生素B2、烟酸和泛酸钙等

技术均有重大突破并实现产业化。有的生产技术如维生素B2、维生素C等还领先于国际水平

。2016年国内维生素产量约25万吨，占全球产量的 60%以上，市场规模约25亿美元，出口量

约20万吨。 

   维生素保健品市场正快速形成，市场潜力十分广阔随着公民生活水平的提高，公民自身的保

健意识正在不断增强。维生素产品作为最具有科学依据的保健品，迅速被广大市民所接受，

维C冲剂、维C、E复合冲剂、复合维生素片等维生素保健品供不应求，一个巨大的维生素保

健品市场正在快速形成。 
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