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二、说明、目录、图表目录
    课外辅导，又称课外辅导班，补习班，是指针对中小学生在学习中出现的问题，给予课余

时间的课程辅导，而成立的一种教育机构。辅导课程为中小学在校开设的课程，形式具有多

样化。中小学课外辅导班以学生为中心组织教学内容，设计教学活动。教学内容注重生动性

、启发性、知识性；教学活动体现参与性和创造性的培养。独特的双向互动式兴趣教学法，

个别化体制教学，针对性辅导，可以有效的调动学生参与的积极性，让每个学生都有参与的

机会，每个学生都能体会到学习的乐趣，以此树立学生学习的信心。 

    课外辅导为青少年追求个性发展提供了最直接有效的途径。2016年，中国家长重视素质类

教育的比例高达80%。对课外辅导班类型的调查发现，2015年，有四成的家长选择书法、绘画

、舞动、体育等特长类的课外辅导，三成左右的家长选择与课程相关的语数英方向的课外辅

导，只有不到一成的网友选择奥数方向的辅导。对于孩子参加课外辅导的目的性，则有一半

以上的家长表示处于对兴趣的培养。2016年全国课外辅导行业的市场规模是16600亿元。截

止2016年底国内的教育培训机构约140万家。其中，年营收在350万元以下的小微型教育机构

有120万家，占比86%；年营收在350万元至1000万元的中型机构有15万家，占比11%。中小型

教育机构的总数合计占比达到97%。教育培训市场呈现出极度分散的市场格局，形成

了&ldquo;大市场，小公司&rdquo;的现状。 

    随着80后、90后等陆续升级为父母，家长一辈的文化素质整体进一步提高，素质教育理念

更加普及，追求多才多艺蔚然成风。课外培训也扩展到兴趣培养、艺术修养等新领域，有力

的促进了课外辅导行业的发展。 
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