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二、说明、目录、图表目录

    我国是黑木耳主产国，年产已达6万余吨。黑木耳有&ldquo;菌中瑰宝&rdquo;之誉，被称

为&ldquo;素中之荤&rdquo;，也是我国传统的出口商品之一。它营养丰富，含有蛋白质、脂肪

、多糖体、钙、磷和铁等元素，及口一胡萝卜素、维生素B,、维生素B2、烟酸等营养素。木

耳性平味甘，无毒，能补气血，舒筋活络，主治气血亏虚、腰腿麻痛。木耳中的多糖体能提

高人体的免疫力，具有显著抗肿瘤活性。

    而这种多糖体也具有疏通血管，清除血管中胆固醉的作用，所以可以降血糖，降血脂，防

止血栓形成，预防脑血管疾病发生。黑木耳在我国的自然分布很广，北起黑龙江、吉林，南

到海南岛，西自陕西、甘肃，东至福建、台湾，遍及20多个省、自治区、直辖市的广大区域

。但主要产区是湖北、黑龙江、四川、贵州、河南、陕西、吉林、广西和云南等省(自治区)

。

    黑木耳的人工栽培始于唐代，至今已有1 000多年。我国木耳生产早期以段木栽培为主，其

主要产区在湖北、陕西、河南、四川和东北有耳树的山区，20世纪80年代后，由于袋栽技术

的迅速推广普及，木耳生产没有严格的地区限制，栽培面遍及全国20多个省(区)，黑木耳段

木栽培年产50w以上的基地县已达40多个，加上迅速发展代料栽培木耳，我国黑木耳生产必将

会有更大的发展。发展壮大黑木耳产业，不仅可以兴业，也可以富农，更可以健民。

 2016年中国木耳按产量行业区域结构分布. 

 

    中国产业研究报告网发布的《2017-2023年中国黑木耳栽培行业深度分析及投资风险评估报

告》共十四章。首先介绍了黑木耳栽培行业市场发展环境、黑木耳栽培整体运行态势等，接

着分析了黑木耳栽培行业市场运行的现状，然后介绍了黑木耳栽培市场竞争格局。随后，报

告对黑木耳栽培做了重点企业经营状况分析，最后分析了黑木耳栽培行业发展趋势与投资预

测。您若想对黑木耳栽培产业有个系统的了解或者想投资黑木耳栽培行业，本报告是您不可

或缺的重要工具。

    本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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