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二、说明、目录、图表目录

    桑葚（sāng sh&egrave;n），又名桑椹子、桑蔗、桑枣、桑果、桑泡儿，乌椹等，桑树的成

熟果实，为桑科植物桑树的果穗。农人喜欢其成熟的鲜果食用，味甜汁多，是人们常食的水

果之一。桑葚每年4-6月果实成熟时采收，去杂质，晒干或略蒸后晒干食用，也可来泡酒。具

体成熟时间各地不一样，南方早一点，北方稍迟一点。成熟的桑葚质油润，酸甜适口，以个

大、肉厚、色紫红、糖分足者为佳。

    桑葚树一般选择在排水系统好、地面平整、阳光充足、通风透气的地方种植桑葚。选择沙

土壤，并对苗圃深耕15～30 cm，苗圃地底肥选择尿素或复合肥。适宜的种植温度为28～30

&deg;C，10月中旬-11月中旬、4-6月上旬为生根时间。桑葚对土壤有较强的适应性，具有耐瘠

薄、耐旱不耐涝的特点，常用的繁育方法有扦插、压条、嫁接和种子繁殖栽培技术                      

             

1、压条                                    

从母株上压下枝条，将枝条的树皮划破并埋进土里，将枝端露出土外。当该枝条成活生根之

后再将其割断。一般在春季或秋季进行定植，在早春将母株埋在沟中，并压实。开穴行株距

为2.0 m&times;0.4 m。                                                    

2、嫁接                                    

嫁接是在一株桑树的根或枝干上接上另一株桑树的芽或枝条，使其成为一株新的植株。嫁接

的主要方式有根接、枝接和芽接。温度对嫁接的效果有直接影响。因此，必须根据树种的特

性，选择合适的时期嫁接，一般为20～25 &deg;C，不要在大风情况下和雨季嫁接。                     

                              

3、种子繁殖                                    

将成熟的桑葚洗净，去掉果肉，就可得到种子。桑葚种子可以秋播、夏播或春播，新种子可

以秋播或夏播。要先用50 &deg;C的温水浸种，并对种子进行至少12 h的浸泡和催芽，当种皮

破裂后，即可播种 [5] 。                        药理作用                                    

1）抗氧化作用                                    

桑葚中所含的桑葚多糖其对羟基自由基和超氧负离子自由基具有清除作用，阻断自由基反应

链，具有一定的抗氧化及防衰老作用，桑葚的提取物具有含量丰富的酚类物质和色素，能显

著提高抗氧化酶活性，具有延缓衰老过程中记忆力衰退的功能。                                                    

2）降血糖作用                                    

桑葚多糖具有明显的降糖作用，基本可使血糖维持在正常范围内。                                                    

3）抗衰老作用                                    



桑葚花青素可增强体内的抗氧化酶活性，抑制脂质过氧化反应，具有明显的抗衰老作用。       

                数据来源：公开资料整理

    中国产业研究报告网发布的《2021-2027年中国桑葚市场前景研究与报告》共十章。首先介

绍了桑葚行业市场发展环境、桑葚整体运行态势等，接着分析了桑葚行业市场运行的现状，

然后介绍了桑葚市场竞争格局。随后，报告对桑葚做了重点企业经营状况分析，最后分析了

桑葚行业发展趋势与投资预测。您若想对桑葚产业有个系统的了解或者想投资桑葚行业，本

报告是您不可或缺的重要工具。

    本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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第一章 桑葚行业产品定义及行业概述发展分析

第一节 桑葚行业产品定义

一、桑葚行业产品定义及分类

二、桑葚行业产品应用范围分析

    桑葚含有19种氨基酸，氨基酸含量比核果类高4.0～6.5倍，含有丰富的矿物质，其中钙含量

为橙、草莓的1.5～3.0倍，为葡萄、杏的4～5倍。桑葚营养丰富，既是食品又是药品，含有多

种功能成分，如多酚、白藜芦醇等，是一种较好的农产品资源，为加工桑葚果汁、桑葚酒、

桑葚果醋桑葚红茶口等的良好原料。                                    

（1）桑葚果汁                                    

桑葚果汁可简单分为桑葚原汁和调配性果汁。桑葚原汁由桑葚鲜果直接压榨或采用干果复水

后压榨而成，桑葚原汁味道较为清淡，相关产品在市面上并未有发现。桑葚调配性果汁以桑

葚原汁为原料添加甜味剂、香精等配料调配而成，由于其具有的健康理念，受到众多消费者

好评，但售价较高，仅在中国部分地区销售。                                                    

（2）桑葚酒                                    

桑葚酒以桑葚鲜果或果汁为原料，经发酵而得，呈现宝石红色，醇香，具有桑葚独有的口感

，饮用后令人回味延绵。桑葚酒是一种新兴的果酒，男女均可饮用，符合现代饮料发展的需

求。                                                    

（3）桑葚果醋                                    

桑葚果醋以桑葚为主要原料，经调配或发酵酿制而成的一种果醋饮品，其种类可分为调配型



和发酵型。其中发酵型桑葚果醋以桑葚汁为原料发酵而成的桑葚果醋。调配型桑葚果醋将桑

葚汁和食醋按一定比例，再加入蔗糖、蜂蜜及香精等配料调配制成。                        数据来源：

公开资料整理

三、桑葚行业发展历程

四、桑葚行业发展地位及影响分析

第二节 桑葚行业产业链发展环境简析

一、桑葚行业产业链模型理论

二、桑葚行业产业链示意图及相关概述

第三节 经济环境

一、国民经济运行情况GDP （季度更新）
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