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一、报告报价

《中国健身房市场运营态势与投资盈利模式预测报告（2011-2015）》信息及时，资料详实，

指导性强，具有独家，独到，独特的优势。旨在帮助客户掌握区域经济趋势，获得优质客户

信息，准确、全面、迅速了解目前行业发展动向，从而提升工作效率和效果，是把握企业战

略发展定位不可或缺的重要决策依据。
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二、说明、目录、图表目录
       健身房是城市里用来健身的场所。一般而言，都有齐全的器械设备，有较全的健身及娱乐

项目，有专业的教练进行指导，有良好的健身氛围。在健身房不仅能锻炼肌肉，让身材更有

形，也能认识新很多朋友。 

       本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国家统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数

据主要来自于各类市场监测数据库。 

第一章 2010-2011年世界健身房市场运行现状分析 

第一节 健身房的健身器分类 

一、全身性健身器械 

二、局部性健身器械 

三、小型健身器械 

第二节 2010-2011年世界健身房市场发展现状分析 

一、世界健身房运行特点分析 

二、世界主要地区健身状况分析 

三、世界健身者需求情况分析 

第三节 2011-2015年世界健身房市场发展趋势 

第二章 2010-2011年中国健身房产业发展环境分析 

第一节 2010-2011年中国经济发展环境分析 

一、中国GDP分析 

二、消费价格指数分析 

三、城乡居民收入分析 

四、社会消费品零售总额 

五、全社会固定资产投资分析 

六、进出口总额及增长率分析 

第二节 2010-2011年中国健身房产业政策发展环境分析 

一、健身教练必须持国家认可证书才能上岗 

二、报考健身教练有一定门槛 

三、健身教练培训课程综合化 



第三节 2010-2011年中国健身房社会环境发展分析 

第三章 2010-2011年中国健身房行业运行状况透析 

第一节 2010-2011年中国健身房行业发展概述 

一、健身房行业特点分析 

二、健身房价格分析 

三、健身房行业登陆创业板 

第二节2010-2011年中国健身房行业运行动态分析 

一、日本joyfit连锁健身房首店落户厦门 

二、上海金融危机下的健身房行业调查 

三、小型健身房投资方案 

第三节2010-2011年中国健身房行业发展存在问题分析 

第四章2010-2011年中国健身房市场运行态势分析 

第一节 2010-2011年中国健身房市场运行分析 

一、健身房市场动向分析 

二、市场需求不断增加 

三、南京爆发价格战 

第二节 2010-2011年中国健身房市场经营状况分析 

一、经营模式分析 

二、经营特点分析 

三、经营战略分析 

第五章2010-2011年中国健身房消费市场分析 

第一节 2010-2011年中国健身房市场消费行为特点分析 

一、消费者注重提高生存质量 

二、消费者舍得花钱买健康 

三、消费者对健身市场需求具有多样性 

四、消费市场具有较大的可诱导性 

第二节2010-2011年中国健身房的市场营销理念 

一、非经营性的体育健身房通常采用生产观念的营销方式 

二、专项休闲运动会馆一般采用市场推广的方式来进行经营 



三、有氧健身中心和综合健康恢复中心一般采用市场营销方式 

四、综合健康恢复中心采用社会营销方式 

第三节2010-2011年中国健身房市场经营模式存在的主要问题 

一、缺乏市场和行业标准、运作规范和职业资质准入 

二、专业化程度低 

三、市场短期和投机行为普遍 

四、管理水平较低 

第六章2010-2011年中国健身房市场营销策略分析研究 

第一节 注重提高产品质量，树立品牌形象 

第二节 门票价格制定分析 

一、根据项目特点来定价 

二、根据顾客人群收入特点来定价 

三、定价要有弹性和前瞻性，以防价格战 

第三节 消费区域选择原则分析 

一、便利性原则 

二、绿色环境原则 

三、网络化覆盖原则 

第四节 宣传方式分析 

一、注重主流媒体宣传 

二、要注重健身文化和影视文化媒体的结合推广 

第五节 关系营销的分析 

一、建立、保持并加强与俱乐部会员的良好关系,在日常的服务中加强关系营销 

二、共同开发健身市场，与关联企业展开关系营销 

三、与政府协调一致,建立政府关系营销 

第七章 2007-2011年中国训练健身器材制造行业主要数据监测分析 

第一节2007-2011年2月中国训练健身器材制造行业规模分析 

一、企业数量增长分析 

二、从业人数增长分析 

三、资产规模增长分析 

第二节2011年2月中国训练健身器材制造行业结构分析 



一、企业数量结构分析 

1、不同类型分析 

2、不同所有制分析 

二、销售收入结构分析 

1、不同类型分析 

2、不同所有制分析 

第三节2007-2011年2月中国训练健身器材制造行业产值分析 

一、产成品增长分析 

二、工业销售产值分析 

三、出口交货值分析 

第四节2007-2011年2月中国训练健身器材制造行业成本费用分析 

一、销售成本分析 

二、费用分析 

第五节2007-2011年2月中国训练健身器材制造行业盈利能力分析 

一、主要盈利指标分析 

二、主要盈利能力指标分析 

第八章 2010-2011年中国健身房市场竞争格局分析 

第一节 2010-2011年中国健身房市场竞争现状分析 

一、品牌竞争分析 

二、经营特色竞争分析 

三、服务竞争分析 

第二节2010-2011年中国健身房产业重点省市竞争分析 

一、北京 

二、上海 

三、深圳 

第三节2010-2011年中国健身房提升竞争力策略分析 

第九章 2010-2011年中国健身房优势企业竞争力对比分析 

第一节 中体产业集团股份有限公司 

一、企业概况 

二、企业主要经济指标分析 



三、企业盈利能力分析 

四、企业偿债能力分析 

五、企业运营能力分析 

六、企业成长能力分析 

第二节 青岛英派斯（集团）有限公司 

一、企业概况 

二、企业主要经济指标分析 

三、企业盈利能力分析 

四、企业偿债能力分析 

五、企业运营能力分析 

六、企业成长能力分析 

第三节 其它健身房分析 

一、北京市塑美健身房 

二、金牛区香枫健身房 

三、杭州市拱墅区活力健身房 

四、上海南湾健身房 

五、重庆市渝中区天骄健身房 

六、爱民健身房 

七、宁波海曙凯旋健身房 

八、成都金捷诺休闲游艺设备有限公司 

第十章　2010-2011年中国健身器材市场运行形势发展分析 

第一节 2010-2011年国外健身器材发展概述 

一、国际健身器材需求增加 

二、美国健身器材市场回顾 

三、德国健身器材市场概况 

四、国际健身器材品牌介绍 

第二节2010-2011年中国健身器材运行态势分析 

一、中国健身器材市场特点及结构 

二、中国健身器材市场销售概况 

三、健身器材成为新的消费热点 

四、厦门成为中国最大健身器材出口基地 



五、训练健身器材制造业主要指标分析 

第三节　2010-2011年中国健身器材行业存在的问题分析 

第十一章 2011-2015年中国健身房市场发展趋势预测分析 

第一节 2011-2015年中国健身房行业发展趋势分析 

一、产业规模预测分析 

二、产业集中度预测分析 

三、产业服务趋势分析 

第二节 2011-2015年中国健身房市场发展预测分析 

一、训练健身器材制造业预测分析 

二、健身器材需求预测分析 

三、健身器材进出口预测分析 

第三节2011-2015年中国健身房行业盈利预测分析 

第十二章2011-2015年中国健身房行业投资机会与风险分析 

第一节 2011-2015年中国健身房行业投资环境分析 

第二节 2011-2015年中国健身房行业投资机会分析 

一、健身房投资潜力分析 

二、健身房吸引力分析 

第三节2011-2015年中国健身房行业投资风险预警分析 

一、市场竞争风险分析 

二、政策风险分析 

三、其它风险分析 

第四节 专家建议 
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